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Lieblingsessen
Nudeln sind das »Wohlfühlessen« der Deutschen. Dies ist das Ergebnis einer
forsa-Umfrage, bei der rund 1000 Bundesbürger zu ihren Lieblingsgerichten
befragt wurden (Mehrfachnennungen waren möglich.) Mit fast 60 Prozent
liegen Spaghetti weit vorne. Ebenfalls beliebt sind Nudelaufläufe (48 Prozent).
47 Prozent essen dagegen am liebsten Gemüsegratin – wer hätte das gedacht?
42 Prozent bevorzugen Rinderbraten und 39 Prozent Kartoffelpuffer.
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