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Dicke
Fitnesshausen. Vor kurzem ist zur Dickleibigkeit der Deutschen eine Studie des
Robert-Koch-Instituts veröffentlicht worden: 67 Prozent der Männer und 54
Prozent der Frauen sind übergewichtig. Am Montag wurde nun eine Emnid-
Erhebung nachgelegt: 65 Prozent der Befragten gaben an, mindestens einmal
im Monat sportlich aktiv zu sein. Besonders beliebt seien Radfahren,
Schwimmen und Wandern. Öfter als einmal im Monat trinken die Deutschen
Spirituosen. Pro Kopf waren es im vergangenen Jahr 5,7 Liter. Das teilte der
Bundesverband der Deutschen Spirituosen-Industrie und -Importeure (BSI) am
Montag mit. (ddp/jW)
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