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Kopfsache

Eine Gehirnregion von der Grol3e einer Zwei-Euro-Munze ist malSgeblich an der
Ausbildung der Nikotinsucht beteiligt, berichtet die Apotheken Umschau.
Menschen, bei denen die sogenannte Insula durch eine Krankheit geschadigt
wurde, verspuren oft kein Verlangen mehr nach Zigaretten. Das zeigte eine
Studie an der University of Southern California (USA) mit 19 Rauchern, deren
Insula Schaden genommen hatte. 13 von ihnen hatten aufgehort zu rauchen.
Fast alle wurden schnell und unkompliziert abstinent. (ots/jW)
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