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Den Spinat akkumulieren
Die Berlinale hat’s mit Weltstars, als wäre Berlin ein Dörfchen an der
Autobahn. Heute wird Jennifer Lopez auf dem roten Teppich erwartet. Hurra,
hurra! Sie promotet »Bordertown«, in dem sie an der Seite des
unvermeidlichen Antonio Banderas eine Reporterin spielt. Ihre wahren Sorgen
sind andere. Der Bunten (der Zeitschrift fürs Dörfchen) erzählte Lopez, sie
versuche mit Hilfe einer Spinatdiät schwanger zu werden. »Eine grausame
Sache, die aber angeblich fruchtbarkeitsfördernd ist«, sagte die 37jährige.
»Deshalb esse ich jetzt dreimal täglich Spinat: morgens im Omelett, mittags als
Salat und abends als Beilage zum Dinner – klingt lecker, oder?« Lopez will
nämlich »wahnsinnig gern eine richtige Familie mit vielen Kindern«.
Gegenwärtig kümmere sie sich ja auch schon um die drei Kinder ihres Mannes
Marc Anthony. »Da kann ich schon mal üben«.
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