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Schizo-Test
Wissenschaftler der Universitäten Köln, Cambridge und London haben
Biomarker für Schizophrenie entdeckt. Damit sei erstmals ein Nachweis der
Krankheit möglich, teilte die Uni Köln am Dienstag mit. Bislang wird
Schizophrenie nur auf Grundlage klinischer Interviews und Beobachtungen
diagnostiziert. Die Biomarker basieren auf unterschiedlichen Werten für
Glukose und Energiestoffwechselprodukte im Nervenwasser von gesunden und
erkrankten Menschen. Sie »könnten uns helfen, Behandlungsstrategien zu
entwickeln, die noch in der Phase eher unspezifischer Symptome oder im
Frühstadium der Erkrankung die Heilungschancen verbessern«, erklärte
Markus Leweke, Leiter der Kölner Forschungsgruppe. 
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