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Schulsport: Niedersachsen zu dick
Oldenburg. Niedersächsischen Schülern mangelt es an körperlicher Fitneß.
Beim ersten landesweiten Schüler-Fitneß-Test zeichne sich ein Ergebnis
unterhalb des Bundesdurchschnitts ab, so Kultusminister Bernd Busemann in
der Oldenburger Nordwest-Zeitung. Die Schüler seien im Schnitt weniger
beweglich als ihre Altersgenossen in anderen Bundesländern, hätten weniger
motorische Fähigkeiten, dafür aber ein höheres Körpergewicht.Wenn der
gegenwärtige Trend nicht gestoppt werde, habe man bald ähnlich dramatische
Verhältnisse, wie man sie von US-amerikanischen Jugendlichen kenne. 
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