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Vorschlag

Damit Ihnen das Hören und Sehen nicht
vergeht

Rasen auf dem Rasen

Die Reintegration in die großbürgerliche Sippe geht in einen Schlagabtausch
über, als Rory von Opa Richard für den Sportunterricht der Privatschule das
Golfen gelehrt bekommt. USA 2000.

Gilmore Girls. Familie mit Handicap. Sixx, 14.40 Uhr

Abgründe

Nachdem
Schauspielerin Fernandes Anschuldigungen gegen Exmann Ulmen publik
machte, stellte sich Kanzler Merz als vorderster Feminist im Land wieder
einmal vor die deutsche Frau, auf dass er sie vor dem importierten Sexismus
schütze. BRD 2026.

Alphathema. Gespräch: Gewalt gegen Frauen. ARD Alpha, 16.00 Uhr

Schmerzhafte Diagnose

Schock und Erleichterung: Die MS-Diagnose einer 30jährigen bedeutet, dass
sie endlich einordnen kann, woher Störungen von Gleichgewicht, Konzentration
und Sprachvermögen kommen. Die Erkrankung lässt sich jedoch nicht heilen,
nur die Symptome lassen sich mindern. BRD 2026.

Re: Diagnose Multiple Sklerose. Arte, 19.40 Uhr

Je oller, je doller

In der Lebensmitte haben viele erkannt, was sie wollen, und sind noch
körperlich fit genug, um etwas aus dem Kamasutra tanzen zu können. BRD
2026.

Nano-Doku. Sex mit 40 plus: Freiheitsbooster oder Lustkiller? 3sat, 20.15 Uhr

Elsässer Trauma

Live aus dem Stade de la Meinau: Der Racing Club de Strasbourg Alsace
scheiterte 2020 während der Play-offs der Europa League an Eintracht
Frankfurt. Nun kommt die nächste Truppe aus dem Rhein-Main-Gebiet. BRD
2026.



Fußball der Herren. UEFA Europa Conference League, Viertelfinale, Rückspiel:
Racing Strasbourg – 1. FSV Mainz 05, RTL, 20.45 Uhr

Vorbau verbaut

»Hype«? Na ja, über Brüste – eigene und fremde – kann man sich schon freuen,
wenn man die Menschen, an denen sie hängen, nicht an den Möpsen misst und
sie darüber zum Sexobjekt degradiert. Wenig Freude herrscht bei
Sportlerinnen, denen der Vorbau oft im Weg ist. BRD 2024.

Mein Körper. Meine Brüste: Was soll der Hype? WDR, 21.00 Uhr

Dingsbums

Die Welt im privaten Fenster betrachten: Pornografie und Prüderie gehen, wie
festzustellen ist, wunderbar zusammen. Die Ersatzhandlung im Internet
vermittelt rückständige Geschlechterrollenbilder und sexuellen Leistungsdruck.
BRD 2026.

Nano-Talk. Die Pornogesellschaft. Wie Porno unseren Sex beeinflusst. 3sat,
21.00 Uhr

Schwerspatwald

Seit 1898 wird in Sachtleben Baryt gefördert. Die Grube »Clara« ist die letzte,
die im Schwarzwald noch betrieben wird. BRD 2019.

Das letzte Bergwerk im Schwarzwald. Die Mineralien der Grube Clara. ARD
Alpha, 21.45 Uhr

Nur heiße Luft

Hendrik Richard Holt fälschte Dokumente, um Anleger für angebliche
Windparkprojekte zu ködern. Mit dem Geld gönnte er sich ein Luxusleben. 2020
wurde er im Berliner Hotel Adlon festgenommen und zwei Jahre später wegen
banden- und gewerbsmäßigen Betrugs zu siebeneinhalb Jahren Haft verurteilt.
BRD 2026.

Holt. Der Windkraftschwindler. SWR/SR, 23.35 Uhr
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