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Leitlinien für trans Jugendliche
Berlin. Für die Behandlung transgeschlechtlicher Jugendlicher gibt es nun
einen Leitfaden nach aktuellem Wissensstand. 26 medizinische und
psychotherapeutische Fachgesellschaften sowie zwei
Patientenvertretungsorganisationen haben das mehrere hundert Seiten lange
Dokument erarbeitet. Die Leitlinie gebe fundierte Empfehlungen für alle
relevanten Behandlungsschritte – von der Diagnostik über die Möglichkeiten
von psychosozialer Unterstützung und psychotherapeutischer Behandlung bis
hin zu geschlechtsangleichenden Maßnahmen, erklärte Sabine Maur von der
Bundespsychotherapeutenkammer am Mittwoch im Gespräch mit dpa. Kinder-
und Jugendpsychiater und Koordinator der Leitlinie Georg Romer erklärt,
Expertinnen und Experten sollten immer im Einzelfall entscheiden und
sorgfältig abwägen. »Wir müssen junge Menschen vor verfrühten
Fehlentscheidungen schützen, aber wir müssen auch berücksichtigen, dass ein
zu langes Warten auch schädliche Folgen haben kann.« (dpa/jW)

https://www.jungewelt.de/artikel/498795.leitlinien-für-trans-jugendliche.html


	Leitlinien für trans Jugendliche

