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Absolute Beginners
Neun von zehn jungen Menschen in Deutschland verhüten beim Sex. Das ergab
eine repräsentative Umfrage der Bundeszentrale für gesundheitliche
Aufklärung (BZgA). Zwei Drittel (67 Prozent) der 16- bis 25jährigen nutzen
demnach Kondome, 46 Prozent verwendeten die Pille und fünf Prozent die
Hormonspirale. Als wichtigsten Grund für die Wahl des Verhütungsmittels
nannten 63 Prozent der Befragten dessen Zuverlässigkeit. Für ein Drittel zählt
vor allem die einfache Anwendung. Für 16 Prozent spielt der Schutz vor sexuell
übertragbaren Krankheiten eine bedeutende Rolle. (dpa/jW)

https://www.jungewelt.de/artikel/488457.gesundheitliche-aufklärung-absolute-
beginners.html

https://www.bzga.de/fileadmin/user_upload/Infoblatt_Studie_Verh%C3%BCtungsverhalten_2024-20241115_FINAL.pdf
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