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Welt am Draht

Jugendliche verbringen 63,7 Stunden in der Woche im Internet. Das geht aus
der am Dienstag veroffentlichten »Jugend-Digitalstudie« der Postbank hervor.
Das sind 5,7 Stunden mehr als vor der Coronapandemie im Jahr 2019. 2022
waren es sogar 67,8 Stunden pro Woche. Die aktuelle Befragung wurde im
Fruhjahr vorgenommen. »Die Zahlen sind wahrend der Coronapandemie
geradezu explodiert. Das hat auch zu mehr Abhangigen gefuhrt«, so Burkhard
Blienert, Sucht- und Drogenbeauftragter der Bundesregierung. Er appelliert:
»Kinder und Jugendliche mussen fruhzeitig - auch von ihren Eltern und in der
Schule - lernen, wann und wie lange es gesund ist, mit Tablet, Laptop und Co.
zu zocken.« Der »Jugend-Digitalstudie« zufolge verbringen junge Frauen
insgesamt mehr Zeit im Internet als junge Manner - und das besonders intensiv
mit dem Smartphone. Im Vergleich dazu sitzen Jungen haufiger am PC. (dpa/jW)

https://www,jungewelt.de/artikel/453659.internet-welt-am-draht. html



	Welt am Draht

