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Mehrheit will weniger arbeiten

Dortmund. 53 Prozent der Berufstatigen mochten ihre wochentliche
Arbeitszeit von derzeit

durchschnittlich 38,4 Stunden verkurzen. Und knapp die Halfte wunscht sich
die Verteilung der Arbeitszeit auf weniger als funf Arbeitstage, wie aus dem
Arbeitszeitreport der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin von
Dienstag hervorgeht. Als Datenbasis diente eine reprasentative Befragung von
20.000 Beschaftigten aus dem Jahr 2021. Schicht- oder Wochenendarbeit
fuhrten demnach zu Unzufriedenheit mit dem Verhaltnis zwischen Berufs- und
Privatleben. Die Moglichkeiten des Homeoffice wirden gerne genutzt. (dpa/jW)
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