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Mehrheit will weniger arbeiten
Dortmund. 53 Prozent der Berufstätigen möchten ihre wöchentliche
Arbeitszeit von derzeit
durchschnittlich 38,4 Stunden verkürzen. Und knapp die Hälfte wünscht sich
die Verteilung der Arbeitszeit auf weniger als fünf Arbeitstage, wie aus dem
Arbeitszeitreport der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin von
Dienstag hervorgeht. Als Datenbasis diente eine repräsentative Befragung von
20.000 Beschäftigten aus dem Jahr 2021. Schicht- oder Wochenendarbeit
führten demnach zu Unzufriedenheit mit dem Verhältnis zwischen Berufs- und
Privatleben. Die Möglichkeiten des Homeoffice würden gerne genutzt. (dpa/jW)
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