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Psychische Belastung im Shutdown
steigt

Saarbrucken. Das Wohlbefinden und die mentale Gesundheit der Menschen in
Deutschland leiden einer Befragung zufolge zusehends unter den Auswirkungen
des Shutdowns. Zu diesem Zwischenergebnis kommen Forscher der Universitat
des Saarlandes, die seit einem Jahr die psychischen und sozialen Folgen der
Pandemie untersuchen. Die Einschatzung der Gesellschaft habe sich »drastisch
verandert«, sagte Forschungsgruppenleiterin Dorota Reis der dpa am
Wochenende. Wahrend die Teilnehmerinnen und Teilnehmer anfangs
berichteten, dass die Gesellschaft zusammenrucke, schatzten sie ihre
Mitmenschen nun als »eher egoistisch und auseinanderdriftend« ein. (dpa/jW)
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