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Eine Minute Kopf hoch

London. Um FulRballfans fur »psychische Gesundheit« zu sensibilisieren, wird
der englische FulRballverband (FA) die Partien der dritten Runde des FA-Cups
mit jeweils einminutiger Verspatung anpfeifen lassen, wie am Montag
bekanntgegeben wurde. Insgesamt 32 Partien, die meisten davon am 4. Januar
2020, werden um 15:01 Uhr, 12:16 Uhr bzw. 19:46 Uhr angepfiffen. Ziel der
»Heads Up«-Kampagne ist es laut Mitteilung, »mehr Menschen - insbhesondere
Manner - dazu zu ermutigen, uber ihre geistige Gesundheit zu sprechen, sie zu
verbessern und anzuerkennen, dass sie genauso wichtig ist wie korperliche
Fitness«, heilst es in der Mitteilung. (dpa/jW)
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