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Höherer Alkoholkonsum junger
Erwachsener
Berlin. Der regelmäßige Alkoholkonsum bei Jugendlichen in Deutschland geht
laut einer Studie weiter zurück. Unter den Zwölf- bis 17jährigen trinken aktuell
8,7 Prozent mindestens einmal pro Woche – ein neuer Tiefstand, wie die
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung am Mittwoch nach
Umfragedaten von 2018 mitteilte. Jedoch trinken sich wieder mehr junge
Erwachsenen zwischen 18 und 25 Jahren in einen Alkoholrausch. Nach einem
längeren Rückgang stieg dieser Anteil auf 37,8 Prozent. Als Rauschtrinken gilt,
in 30 Tagen vor der Befragung an mindestens einem Tag bei einer Gelegenheit
fünf Gläser oder mehr zu trinken. (dpa/jW)
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