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20 Wochen warten auf Termin für
Psychotherapie
Hamburg. Kassenpatienten müssen im Schnitt rund 20 Wochen auf eine
Behandlung beim Psychotherapeuten warten. Diese Zeitspanne ging nach einer
Umfrage der Bundespsychotherapeutenkammer seit 2011 nur leicht von
damals 23,4 Wochen auf jetzt 19,9 Wochen zurück, wie der Norddeutsche
Rundfunk am Dienstag berichtete. Am längsten warten demnach Patienten in
Thüringen und im Saarland auf den Beginn der Behandlung – und zwar fast 24
Wochen. Am schnellsten gehe es in Berlin (13 Wochen), Hessen (17 Wochen)
und Hamburg (18 Wochen). Als Ursache sieht Kammerpräsident Dietrich Munz
eine veraltete Bedarfsplanung, die zuletzt 1999 aktualisiert worden sein soll.
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