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Experten warnen vor langerer
Arbeitszeit

Berlin. Experten des Bundestages haben einem Medienbericht zufolge vor
einer von Ministerin Andrea Nahles (SPD) angeregten Lockerung der
gesetzlichen Arbeitszeitvorschriften gewarnt. Werde die Mindestruhezeit von elf
Stunden verkurzt, konne der Zeitdruck zu einem riskanteren Fahrverhalten
fuhren, »wodurch sich das Risiko eines Wegeunfalls erhoht«, zitieren die Ruhr
Nachrichten (Freitagausgabe) aus einem Gutachten des Wissenschaftlichen
Dienstes des Bundestages. Durch eine Zerstiickelung der Ruhezeit - etwa durch
Arbeit an Laptop oder Handy von zu Hause aus - ware die empfohlene
Schlafdauer von sieben bis acht Stunden »nicht erreichbar«. Das Gutachten
war von der Linksfraktion in Auftrag gegeben worden. Arbeitsministerin
Nahles will die gesetzlichen Arbeitszeitvorschriften lockern - unter der
Bedingung, dass dafiir mehr tarifvertragliche Regelungen getroffen werden.
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