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Roche: streng

Erfolgsautorin Charlotte Roche hat Angst vor dem Gluck. »Ich wurde nie
sagen, mir geht es rundherum gut, weil ich denke, dann kommt die Bratpfanne
des Schicksals und zieht dir eins uber den Hinterkopf«, sagte sie der
Frauenzeitschrift Emotion. »Auch wenn ich Atheistin bin: Diesen kranken,
alttestamentarischen Gedanken vom strafenden Gott, den kriege ich nicht aus
mir raus.« Das liege an ihrer Erziehung, da sei »sicher ganz fruh das
Urvertrauen abgemurkst worden«. Sie sei zu streng mit sich. Fur sie sei es
Wellness, »wenn ich die Heizung auf eins drehe und einmal kurz die Ful3e
dranhalte«. (dpa/jW)
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