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Mehr Studenten mit psychischen
Problemen
Berlin. Jeder fünfte Student in der Bundesrepublik hat laut ärztlicher Diagnose
psychische Probleme. Bei den Studentinnen seien laut Daten der Techniker
Krankenkasse (TK) 30 Prozent betroffen, bei den männlichen Kommilitonen 15
Prozent. Das erklärte TK-Vorstandschef Jens Baas am Mittwoch in Berlin bei
der Vorstellung des »Gesundheitsreports 2015«. Seit der vorigen Analyse aus
dem Jahr 2009 habe der Anteil betroffener Studenten um fast fünf Prozent
zugenommen. Zu Stressfaktoren gehörten neben der Masse des Lernstoffs auch
die Doppelbelastung von Job und Studium. (dpa/jW)
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