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Vorschneller Griff zum
Röntgengerät
Berlin/Hamburg. Ärzte in Deutschland greifen nach einer Studie bei
unkomplizierten Rückenschmerzen vorschnell zum Röntgengerät. Fast 50.000
Patienten jährlich werden unnötig geröntgt, wie eine Untersuchung der
Techniker Krankenkasse (TK) zeigt. Von allen Patienten mit akutem
Kreuzschmerz, die radiologisch untersucht werden, wird demnach jeder dritte
in den ersten sechs Wochen unter den Röntgenapparat gelegt. Wissenschaftler
seien sich jedoch einig, dass Patienten in diesem Zeitraum nicht geröntgt
werden sollten, denn Beschwerden bildeten sich in der Sechs-Wochen-Frist oft
spontan zurück.
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