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Schlafmangelkrebs?

Viele Studien haben bereits bewiesen, dal’ Schlafmangel zu Diabetes fithren
kann. Eine neue Studie des Seidmann Cancer Centers in Ohio spekuliert jetzt
daruber, ob es sogar einen Zusammenhang zwischen Schlafmangel und
Brustkrebs geben konnte. Die Wissenschaftler befragten 412 ehemalige
Krebspatientinnen nach ihrer taglichen Schlafdauer und fanden per Gentest
heraus, dal5 die Frauen mit weniger als sechs Stunden Schlaf eine hohere
Expression von Tumorgenen aufwiesen. (sid/jW)
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