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Nicht mehr nur für Manager
Probleme mit Herzkranzgefäßen sind nach Angaben des Kardiologen Thomas
Meinertz längst keine Managerkrankheit mehr. »Bei höherem Bildungsstatus ist
doch das Bewußtsein da, daß man Probleme vermeiden kann«, sagte der
Vorstandsvorsitzende der Deutschen Herzstiftung. Der »dicke Manager, der
auch noch raucht«, sei heute eher ein dünner Manager, der auch noch Sport
treibe. Und Streß hätte auch die ärmere Bevölkerung, etwa durch Sorge um
den Arbeitsplatz. Etwa 1,5 Millionen Bundesbürger sind von der koronaren
Herzkrankheit betroffen. (dapd/jW)
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