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Down-Dog
Anne Heche (43), Schauspielerin, möchte in Zukunft kein Yoga mehr machen,
sondern sich lieber mit anderen Sportarten fit halten. »Mir ist übel davon
geworden, immer meine Zehen beim Yoga berühren zu müssen«, sagte sie bei
»Access Hollywood Live«. Sie habe genug vom Down-Dog und wolle lieber mit
Tennis und Joggen in Form bleiben. »Ich mußte mich übergeben und meine
Lehrer sagten: Hey, du machst das großartig!«
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