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»Essen auf Rädern«: fett und salzig
Berlin. »Essen auf Rädern« ist oft zu fett, zu kalorienreich und zu salzig. Zu
diesem Ergebnis kommt die Stiftung Warentest in der neuen Ausgabe ihrer
Zeitschrift test nach der Untersuchung von sechs Anbietern in Berlin. Getestet
wurden in der Stichprobe unter anderem Lieferzeiten, Geschmack, Temperatur
und Nährwerte des bestellten Essens, mit dem vor allem alte und kranke
Menschen beliefert werden. Nur zwei Bringedienste bewerteten die Tester
gerade noch mit der Note »gut«, die anderen waren nur mittelmäßig.
Krankmachende Keime fanden die Tester in keinem Fall.
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