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Kranke Kinder
Die Gesundheit der Kinder in Deutschland hat sich in den letzten zehn Jahren
verschlechtert. Das sagten 55 von hundert Kinderärzten, die Forsa im Auftrag
der Krankenkasse DAK befragte. Beinahe alle, nämlich 97 Ärzte, stellten eine
Zunahme von psychischen Problemen und Verhaltensauffälligkeiten fest.
Verschlechtert habe sich vor allem der allgemeine Gesundheitszustand von
Sechs- bis Achtjährigen. Unter ihnen gäbe es mehr Übergewichtige, meinten 95
von hundert Befragten. Auch motorische Defizite sowie Sprach- und
Hörprobleme träten häufiger auf, am häufigsten bei den Drei- bis Fünfjährigen.
Als wesentliche Ursachen nannten die Ärzte ungesunde Ernährung und
Bewegungsmangel. Viele Heranwachsende verbrächten zuviel Zeit vor
Fernsehern und Computern. Die Ergebnisse der Umfrage wurden am Dienstag
veröffentlicht. (AFP/jW)
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