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ver.di warnt vor »Burnout«

Miunchen. Das »Burnout«-Syndrom und andere psychische Krankheiten sind
nach Einschatzung der Dienstleistungsgewerkschaft ver.di bei Arbeitnehmern
auf dem Vormarsch. »Wir gehen inzwischen davon aus, dalS 20 Prozent aller
Beschaftigten betroffen sind. Vor allem die Leistungstrager brechen wegx,
sagte der ver.di-Fachbereichsleiter Banken und Versicherungen, Klaus
Grunewald, der Wirtschaftszeitung Euro am Sonntag.

In der Bankenbranche sei der Trend durch die Finanzkrise noch beschleunigt
worden. Bei der Commerzbank wurden die rund 60000 Mitarbeiter inzwischen
von mehr als 40 Sozialarbeitern und Psychologen betreut. » Burnout«
(Ausbrennen) aulert sich als emotionale Erschopfung bei verringerter
Leistungsfahigkeit.
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