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Zu fett

In Deutschland werden immer mehr Patienten wegen Fettsucht behandelt. Rund
21000 Patienten wurden 2009 in den Vorsorge- oder
Rehabilitationseinrichtungen vollstationar aufgenommen, wie das Statistische
Bundesamt am Dienstag in Wiesbaden mitteilte. Das sind zwolf Prozent mehr
als noch 2004. Besonders grols war demnach der Anteil von Kindern und
Jugendlichen: 9000 der betroffenen Patienten (43 Prozent) waren unter 18 Jahre
alt. Laut Statistik sind zudem Frauen haufiger betroffen als Manner. Der Anteil
der weiblichen Adipositas-Patienten war 2009 mit rund 53 Prozent deutlich
hoher als der mannlicher Patienten (47 Prozent). Studien zufolge gilt in
Deutschland insgesamt etwa jeder funfte Burger als fettleibig. Vor allem bei
Kindern

und jungen Erwachsenen steigen die Adipositas-Falle seit Jahren. (AFP/jW)
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