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Krafttraining
Die argentinische Cellistin Sol Gabetta empfindet ihr Mädchenimage als Qual.
»Man muß sich Fragen gefallen lassen, ob man überhaupt in der Lage ist, ein
zweistündiges Rezital durchzustehen, ein Konzert von Schostakowitsch wird
einem nicht gleich zugetraut, weil es körperlich sehr anstrengend ist – und ich
mußte in der Tat Krafttraining dafür machen«, ärgert sich die 28jährige in der
Welt (Mittwochausgabe). (ddp/jW)
https://www.jungewelt.de/artikel/142489.krafttraining.html


	Krafttraining

