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Aufstehen
Der britische Bestsellerautor Ken Follett (»Die Säulen der Erde«) beginnt mit
dem Schreiben seiner Bücher noch im Bademantel. Er wache gegen sieben Uhr
auf und fange dann sofort an, sagte der 60jährige der Bild am Sonntag. »Ich
ziehe mich noch nicht mal an, schlüpfe in einen Bademantel, mache mir einen
Tee mit ein bißchen Milch, aber ohne Zucker.« Um zehn nach sieben sitze er
dann am Schreibtisch, mache jedoch Pausen, um sich zu rasieren und richtig
anzuziehen. Um 17 Uhr beende er seine Arbeit, »auch wenn ich gerade mitten
in einer Szene bin«. (ddp/jW)
https://www.jungewelt.de/artikel/138387.aufstehen.html
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