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Bonbontum
Nicht nur zur Weihnachtszeit essen die Deutschen zu oft Süßigkeiten. Am
meisten wird in der Hauptstadt gemampft. 27 Prozent der Berliner greifen
täglich zu Süßigkeiten, weitere 35 Prozent mindestens zweimal pro Woche. Am
wenigsten im Bratwurstland Thüringen (zehn Prozent täglich). Zu diesen
Ergebnissen kommt eine Umfrage unter 3370 Bundesbürgern ab 16 Jahren im
Auftrag der Deutschen Apothekerverbände. Im Bundesdurchschnitt ißt jeder
fünfte täglich Schokoriegel oder Bonbons, jeder zweite nascht mindestens
zweimal pro Woche. (ots/jW)
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