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Fußball: Sechs Wochen Ruhe
Köln. Kapitän Ümit Özat vom Bundesliga-Aufsteiger 1. FC Köln ist zwölf Tage
nach seinem Zusammenbruch auf dem Spielfeld von einer Fortsetzung seiner
Karriere als Fußball-Profi überzeugt. »Ich glaube, daß ich zu 100 Prozent fit
werde und auf den Fußballplatz zurückkehre«, sagte der 31jährige am
Mittwoch. Bei der jüngsten Untersuchung sei die zuvor von der Uniklinik Köln
erstellte Diagnose einer Herzmuskelentzündung bestätigt worden. »Mir sind
sechs Wochen Ruhe verordnet worden, danach werden weitere
Untersuchungen stattfinden, und dann werden wir sehen, wie es weitergeht«,
erklärte Özat. Völlig offen ist allerdings noch der mögliche Zeitpunkt seiner
Rückkehr in den Leistungssport. Von bis zu sechs Monaten Pause ist die Rede.
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