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Dicke Kinder

Chinesische Kinder werden laut einer Studie immer dicker. Fast ein Funftel der
unter sieben Jahre alten Stadtkinder seien ubergewichtig und mehr als sieben
Prozent fettleibig, berichtete die fur Ubergewicht bei Kindern in China
zustandige Forschungsgruppe auf dem Jahrestreffen der
Weltgesundheitsorganisation am Mittwoch in Genf. Die Zahlen seien hoher als
in den europaischen Landern, sagte Projektleiter Ding Zongyi. Demnach stieg
die Zahl der fettleibigen chinesischen Kinder zwischen 1996 und 2006 um 156
Prozent. Die Anzahl der ubergewichtigen Kinder stieg demnach im gleichen
Zeitraum um 52 Prozent. Die Entwicklung sei zuruckzufuhren auf den
steigenden Lebensstandard in China sowie die Annahme eines westlichen
Lebensstils, der mit dem Konsum von fettigem und gezuckerten Fast Food
einhergehe. Fur die Studie wurden 80000 Kinder in elf chinesischen
GrofSstadten untersucht. (AFP/jW)
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