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Beweis Babyhirn
Schwangere haben ein Gedächtnis wie ein Sieb. Das ist jetzt wissenschaftlich
bewiesen. Wie eine am Dienstag publizierte Studie auf Grundlage mehrerer
Untersuchungen ergab, kann das Erinnerungsvermögen bis zu einem Jahr nach
der Entbindung eingeschränkt sein. »Der Gedächtnisabbau, den viele Frauen
während und nach einer Schwangerschaft erleben, entspricht ungefähr dem
Unterschied beim Erinnerungsvermögen, den wir zwischen einer 20- und einer
60jährigen Frau feststellen können«, sagte Studienleiterin Julie Henry im
Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology.
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