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Sex hilft
Paaren mit Kinderwunsch wurde bisher zu Sexpausen geraten. Die Apotheken
Umschau berichtet in ihrer Februar-Ausgabe über eine Studie, die das
Gegenteil zu beweisen scheint: Ein Team der Universität Sydney untersuchte die
Samenflüssigkeit von 42 Männern nach dreitägiger Enthaltsamkeit sowie nach
einer Woche mit täglichen Ejakulationen. Bei 37 Teilnehmern hatte sich die
Spermaqualität im zweiten Fall deutlich verbessert. (ots/jW)
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